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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная   общеразвивающая    программа 

«Школа раннего развития «Эрудит» имеет соцально-гуманитарную 

направленность. 

Программа составлена на основе следующих нормативно-правовых 

документов и рекомендаций: 

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 3. Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-

ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

 4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31 марта 2022 г. № 678-р (в редакции от 15 мая 2023 г.); 

 5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

 6. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 7. Указ Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г. № 808 

«Об утверждении Основ государственной культурной политики» (в редакции 

от 25 января 2023 г. № 35); 

 8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 
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 9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 

сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей» (в редакции от 21 

апреля 2023 г.);  

 10. Уставом Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Центр дополнительного образования детей 

«Сэяхэт» Кировского района г. Казани; 

 11. Положением о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей                                           программе педагога дополнительного образования МБУДО 

«Центр дополнительного образования детей «Сэяхэт» Кировского района г. 

Казани. 

 Новизна программы в том, что данная программа дополняет и 

расширяет знания при помощи игровых приёмов, с опорой на наглядно-

предметное мышление, т.к. ведущий вид деятельности дошкольников – это 

игра. Вышесказанное прививает у детей интерес к обучению и позволяет 

использовать эти знания на практике. Одним из новых подходов позволяющим 

компенсировать негативное влияние повышенных интеллектуальных нагрузок 

является применение такой формы, как интегрированная образовательная 

деятельность. Во время интегрированной деятельности объединяются в нужном 

соотношении в одно целое элементы математического развития и знания об 

окружающем мире, элементы развития речи и конструктивной, 

изобразительной деятельности, удерживая при этом внимание детей разных 

темпераментов на максимуме. 

 Актуальность программы. Готовность к школьному обучению, 

прежде всего, предполагает: мотивационную готовность (т.е. внутреннее 

стремление к приобретению знаний и работоспособность), интеллектуально-

познавательную готовность (развитость: восприятия, внимания, воображения, 

памяти, мышления, речи) и деятельностную готовность (развитость 

практических процессов и действий, ориентировка в задании, действия по его 

выполнению, самоконтроль). Разумеется, необходим также определённый 
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уровень воспитанности личных качеств, предполагающий умение общаться и 

взаимодействовать с людьми. 

 Педагогическая целесообразность состоит во взаимосвязи процессов 

интеллектуального и творческого развития, обучения и воспитания. 

Образовательный процесс в объединении «Школа раннего развития «Эрудит» 

 включает в себя все виды деятельности, необходимые для полноценного 

развития ребенка данного возраста. К ним относятся: игровая, продуктивная 

(изобразительная), познавательно-исследовательская деятельность, проектная 

деятельность совместно с родителями, развивающие упражнения, элементарная 

математика. Все эти виды деятельности, охватывая несколько направлений 

развития, вводят ребенка в культурный мир, в конечном итоге образовывая его 

как активного, культурного субъекта деятельности. Программа составлена с 

учётом реализации предметных, метапредметных и личностных связей по 

разделам. 

 Отличительная особенность программы от других программ в том, 

что подготовка к школе носит развивающий характер; не допускает 

дублирования программ первого класса; помогает освоить специфику 

социальных отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми); обеспечивает 

формирование ценностных установок; ориентирует не на уровень знаний, а на 

развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего 

развития; обеспечивает постепенный переход от непосредственной 

произвольности; организует и сочетает в единой смысловой 

последовательности продуктивные виды деятельности: готовит переход от 

игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со 

сверстниками и взрослыми; инвариативна и готовит к любой системе 

образования. 

 Цель программы: всестороннее развитие личности ребенка, его 

познавательных способностей, ценностных представлений об окружающем 

мире, кругозора, интеллекта, личностных качеств посредством включения его в 

различные виды деятельности. 
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 Задачи программы:  

 Обучающие:  

- формирование основ предметных и общеучебных знаний, умений, навыков, 

способствующих подготовке детей дошкольного возраста к обучению в 

общеобразовательной школе. 

 Развивающие:  

- развитие основных познавательных процессов у детей: внимания, памяти, 

мышления, воображения, восприятия; 

- развитие эмоциональной сферы; 

- развитие коммуникативных навыков. 

 Воспитывающие:  

- приобщение детей к духовным ценностям, способствующим формированию 

нравственных и эстетических качеств личности; 

- формирование опыта практической, познавательной, творческой и др. 

деятельности; 

- формирование навыков дисциплины и самодисциплины; 

- создание воспитывающей и креативной среды, обеспечивающей овладение 

способами позитивной самореализации и саморегуляции своего поведения с 

окружающими людьми. 

 Адресат программы: в объединение «Школа раннего развития 

«Эрудит» принимаются все желающие в возрасте от  до 7 лет, на основании 

заявления от родителей и заключению договора о предоставлении платных 

услуг  МБУДО «ЦДОД «Сэяхэт». 

 Общее количество учебных часов составляет  72 часа в год, что 

соответствует 72 занятиям в год. 

 Срок реализации программы – 1 год. 

 Формы проведения занятий: групповой. 

 Методы проведения занятий: 

- игровой метод; 

- объяснительно-иллюстративный метод; 
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- репродуктивный метод; 

- метод устного изложения материала; 

- практический метод. 

 Периодичность и продолжительность занятий соответствуют санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.4.3172-14. 

 Планируемые результаты: 

 Личностные результаты:  

- формирование Я-концепции и самооценки при подготовке к обучению в 

школе;  

- положительное отношение к обучению в школе. 

 Метапредметные результаты:  

 Познавательные:  

- знаково-символическое моделирование и преобразование объектов;  

- анализ объектов с целью выделения признаков;  

- синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным 

достраиванием, выполнением недостающих элементов;  

- анализ объектов;  

- сравнение и сопоставление; 

- выделение общего и различного;  

- осуществление классификации;  

- установление аналогии.  

 Регулятивные:  

- осуществление действия по образцу и заданному правилу;  

- сохранение заданной цели;  

- умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого;  

- осуществление контроля своей деятельности по результату;  

- умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

 Коммуникативные:  

- овладение определёнными вербальными и невербальными средствами 

общения;  
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- эмоционально позитивное отношение к процессу сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками;  

- ориентация на партнёра по общению;  

- умение слушать собеседника и задавать вопросы. 

 Предметные результаты:  

 Ребенок научится:  

- распознавать первый звук в словах;  

- внимательно слушать литературные произведения;  

- называть персонажей, основные события;  

- отвечать на вопросы педагога по содержанию, делать элементарные выводы;  

- пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;  

- составлять элементарный рассказ по серии картинок;  

- обсуждать нравственные стороны поступков людей;  

- участвовать в коллективных разговорах;  

- использовать принятые нормы вежливого речевого общения;  

- различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, квадрат), по 

цвету, по размеру;  

- считать от 0 до 9 и в обратном направлении;  

- определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество с 

цифрами;  

- ориентироваться в пространстве;  

- ориентироваться в тетради в клетку;  

- выполнять элементарные рисунки на клетчатой бумаге;  

- правильно использовать кисть при рисовании;  

- выполнять элементарный орнамент в полосе. 

 Ребенок получит возможность научиться:  

- устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, 

по имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за 

услугу, говорить спокойным дружелюбным тоном);  

- различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;  
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- различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, 

колыбельные, потешки);  

- устанавливать количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом 

и обратном направлении;  

- присчитывать и отсчитывать по одному, по два. 

 Формы подведения итогов реализации программы: в течение всего 

периода обучения поэтапно проводится мониторинг уровня усвоения знаний и 

формирования навыков у детей на начальном, промежуточном, итоговом 

этапах.  

 Для проведения мониторинга образовательного процесса используются 

разные формы:  

- самостоятельные работы;  

- беседа, выступления;  

- фронтальный, устный опрос;  

- наблюдения; письменные работы; 

- дидактические игры. 

 

Учебно-тематический план 

№ Тема Количество 

часов 

Из них 

теория практика 

1. Вводное занятие 1 1 - 

2. Развитие математических представлений 32 16 16 

2.1. Общие понятия 8 4 4 

2.2. Числа и операции над ними 8 4 4 

2.3. Пространственные представления 8 4 4 

2.4. Геометрические фигуры и величины 8 4 4 

3. Обучение грамоте и развитие речи 24 12 12 

3.1. Знакомство с буквами и звуками 8 4 4 

3.2. Развитие речи 8 4 4 

3.3. Устная и письменная речь 8 4 4 

4. Декоративно-прикладное творчество 14 4 10 

4.1. Лепка 7 2 5 

4.2. Бумагопластика 7 2 5 

5. Итоговое занятие 1 - 1 

 Итого: 72 36 36 
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Содержание тем учебного курса 

  Раздел 1.  Вводное занятие (1 ч.). 

  Теория: Организационное собрание. Введение в программу. Цель и 

задачи на учебный год. Правила поведения в Центре, на занятии. Техника 

безопасности. 

Раздел 2. Развитие математических представлений (32 ч.). 

Тема 1. Общие понятия. 

 Теория: Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др. 

 Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим 

признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение 

части совокупности. 

 Формирование общих представлений о сложении как объединении 

предметов в одно целое. Формирование общих представлений о вычитании как 

удалении части предметов из целого. Взаимосвязь между целым и частью. 

 Натуральное число как результат счета и измерения. Числовой отрезок. 

 Практика: Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу. 

 Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отменяй 

равенства и неравенства. Установление равночисленности двух совокупностей 

(групп) предметов с помощью составления пар (равно - не равно, больше на ... , 

меньше на ...). 

 Начальные представления о величинах: длина, масса предметов, объем 

жидких и сыпучих веществ. Измерение величин с помощью условных мер 

(отрезок, клеточка, стакан и т.п.). 

 Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности. Работа 

с таблицами. Знакомство с символами. 

Тема 2. Числа и операции над ними. 

 Теория: Прямой и обратный счёт в пределах 10. Порядковый и 

ритмический счёт.  
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 Образование следующего числа путём прибавления единицы. Название, 

последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на 

отрезке прямой. Состав чисел первого десятка.  

 Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел (больше на..., меньше на 

...) на наглядной основе. Формирование представлений о сложении и 

вычитании чисел в пределах 10 (с использованием наглядной опоры). 

Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел.  

 Число 0 и его свойства. 

 Практика: Решение простых (в одно действие) задач на сложение и 

вычитание с использованием наглядного материала. 

Тема 3. Пространственные представления. 

 Теория: Примеры отношений: на - над - под, слева - справа - посередине, 

спереди - сзади, сверху - снизу, выше - ниже, шире - уже, длиннее -короче, 

толще - тоньше, раньше - позже, позавчера - вчера - сегодня - завтра - 

послезавтра, вдоль, через и др. Установление последовательности событий. 

Последовательность дней в неделе. Последовательность месяцев в году. 

 Практика: Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в 

пространстве с помощью плана. 

Тема 4. Геометрические фигуры и величины. 

 Теория: Формирование умения выделять в окружающей обстановке 

предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: 

квадрат, прямоугольник, треугольник, четырехугольник, круг, шар, цилиндр, 

конус, пирамида, параллелепипед (коробка), куб. 

 Формирование представлений о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной 

линии, многоугольнике, углах, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых 

линиях. 

 Практика: Составление фигур из частей и деление фигур на части. 

Конструирование фигур из палочек. 

 Сравнение предметов по длине, массе, объему (непосредственное и 

опосредованное с помощью различных мерок). Установление необходимости 
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выбора единой мерки при сравнении величин. Знакомство с некоторыми 

общепринятыми единицами измерения различных величин. 

Раздел 3. Обучение грамоте и развитие речи (24 ч.). 

Тема 1. Знакомство с буквами и звуками. 

 Теория: Понятие о звуках, графическое обозначение слов. 

 Знакомство с понятием звук и буква, их разичием. 

 Алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в 

слове. Понятия «согласный звук», «слог», «слияние». 

 Гласные, придающие согласным мягкость при произношении. 

 Понятие «Предложение» и его графическое изображение. 

 Закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение». 

 Закрепление полученных знаний. 

 Практика: Закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и 

называть из него заданные звуки. 

 Понятие «Гласный звук» и графическое изображение гласных звуков, 

определение места звука/буквы в слове, обучение написанию букв с 

использованием образца и ограничением клеткой. 

 Графическое изображение твердых согласных, чтение слогов с 

изученными звуками и буквами, работа над ударением в слове. 

 Графическое изображение мягких согласных звуков. 

 Звуковой анализ слова, переход к чтению предложений из двух, трёх, 

четырёх знакомых слов. 

 Переход к чтению несложных текстов. 

 Чтение и письмо знакомых слов. 

Тема 2. Развитие речи. 

 Теория: Лексический строй речи. 

 Грамматический строй речи.  

 Согласование прилагательных с существительными в роде и числе. 

 Согласование притяжательных местоимений с существительными. 

 Согласование числительных с существительными.  
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 Фонематические процессы. Дифференциация гласных звуков. 

Дифференциация согласных звуков. 

 Практика: Образование уменьшительно-ласкательных существительных. 

Составление распространённых предложений по вопросам: 

- времена года; 

- семья; 

- игрушки; 

- одежда; 

- обувь; 

- мебель; 

- овощи;  

- фрукты; 

- посуда; 

- домашние и дикие животные; 

- домашние и дикие птицы; 

- транспорт; 

- цветы; 

- профессии. 

 Образование существительных в косвенных падежах. 

 Образование уменьшительно-ласкательных существительных. 

 Связная речь: составление распространённых предложений по вопросам. 

Беседа по содержанию с опорой на нагядность. 

Тема 3. Устная и письменная речь. 

 Теория: Нужно ил учиться говорить? Речь письменная и устная. 

 Звук – буква – слог – слово.  

 Гласные и согласные звуки. Рассмотрение сюжетной картинки. 

 Сказка. 

 Укрепление и развитие артикуляции. 

 Практика: Использование интонационных средств в речи. Детские 

потешки, стихи. 

Документ создан в электронной форме. № 87 от 14.04.2025. Исполнитель: Захарова М.Н.
Страница 13 из 36. Страница создана: 14.04.2025 15:34



14 
 

 Развитие речи (работа с загадками). 

 Произношение звуков. Чистоговорки. Скороговорки. Выделение звуков 

на слух. 

 Упражнения в определении звуков, схемы звуков. Развитие речи 

(составление предложений по картинке, работа со схемой предложения). 

 Пересказ сказок с опорой на иллюстрации. 

Раздел 4. Декоративно-прикладное творчество (14 ч.). 

Тема 1. Лепка. 

 Теория: Свойства пластилина, солёного теста, глины.  

 Основные приёмы лепки:  

- «сплющивание»; 

- «расплющивание»; 

- «соединение 2-3 частей»; 

- «защипывание»; 

- «присоединение»; 

- прижимание; 

- примазывание; 

- вдавливание, для получения полой формы;  

- сглаживание поверхности формы.  

 Применение стеки. 

 Фигуры животных, человека. 

 Практика: Лепная картина: ягоды, фрукты, птичий двор, подсолнухи, 

космический корабль, цветы для мамы, натюрморт из чайной посуды. 

 Рельефная лепка: в гостях у сказки. 

 Лепка из целого куска: гусеничка, улитка 

Тема 2. Бумагопластика. 

 Теория: Удивительный мир бумаги. 

 Аппликация, объёмная аппликация.  

 Оригами.  

 Объёмное моделирование. 
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 Практика: Аппликации: из кругов – жук, мухомор, божья коровка, ягода, 

поросёнок, зайчик, птичка, грибок. 

 Обрывная аппликация – берёзовая роща, грибок, бабочка. 

 Оригами: лягушка, лисичка, собачка. 

 Объёмное моделирование: зайчики, лесная полянка, корзинка с цветами, 

цыплёнок. 

 Раздел 5. (1 ч.) 

Подведение итогов реализации программы в виде самостоятельной 

работы.  

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса: 

 Для успешной реализации программы используются технические 

средства обучения: 

- кабинет; 

- учебные столы, стулья (по количеству обучающихся); 

- компьютер/ноутбук; 

- интерактивная доска. 

 Для реализации программы каждый обучающийся должен быть 

обеспечен рабочим материалом: 

- карандаши графитные простые и цветные; 

- альбом для рисования; 

- ластик; 

- пластилин; 

- раздаточный и демонстрационный материал. 

Методическое обеспечение образовательного процесса:  

 Для достижения поставленных курсом программы задач предлагаются 

развивающие занятия:  
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 Раздел «Развитие математических представлений» подготовка детей к 

восприятию понятий числа, отношения, величины, действий с числами.  

 Раздел подготовки к обучению грамоте «Обучение грамоте и развитие 

речи», направлен на развитие мелкой моторики, обогащение активного и 

пассивного словаря, развитие памяти, внимания, воображения, вариативности 

мышления.  Развитие грамматического строя, умений связной речи с опорой на 

речевой опыт ребенка – носителя языка.  

 Раздел «Декоративно-прикладное творчество» призваны для развития 

эстетического вкуса и воображения, а также для работы над мелкой моторикой 

руки. Раздел подразделяется на подкурсы: «Лепка» и «Бумагопластика».  

 Лепка – самый осязаемый вид художественного творчества. Ребёнок не 

только видит то, что создал, но и трогает, берёт в руки и по мере 

необходимости изменяет. Это одно из полезнейших занятий для ребенка, 

средство эстетического воспитания, которое помогает формировать 

художественный вкус, учит видеть и понимать прекрасное в окружающей нас 

жизни и в искусстве. Воспроизводя тот или иной предмет с натуры, по памяти 

или по рисунку, дети знакомятся с его формой, развивают мышление, руки, 

пальцы, что способствует развитию речи, наблюдательности, фантазии. 

 Предлагаемая программа по лепке из пластилина представляет собой 

последовательность тщательно подобранных, постепенно усложняющихся 

изделий.  

 Каждое новое изделие базируется на уже изученном, содержит знакомые 

формы и выполняется уже известными ребенку приемами, но при этом 

дополнено новыми, более сложными, еще не знакомыми ему элементами.  

 Лепка базируется на простых геометрических формах: шаре, цилиндре, 

конусе и жгуте, которые называются исходными формами. Простые изделия 

представляют собой только эти исходные формы. Более сложные получаются 

их доработкой при помощи различных приемов.  

 Все изучаемые темы распределены по трем разделам:  

первый – исходные формы;  
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второй – доработка исходных форм;  

третий – сложные изделия. 

 Бумагопластика вводит ребенка в удивительный мир творчества и с 

помощью такого вида художественного творчества, как конструирование из 

бумаги, дает возможность поверить в себя, в свои способности.  

 Программа предусматривает развитие у обучающихся изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, 

творческой индивидуальности. Это вооружает детей, будущих взрослых 

граждан, способностью не только чувствовать гармонию, но и создавать ее в 

любой иной, чем художественное творчество, жизненной ситуации, в любой 

сфере деятельности, распространяя ее и на отношения с людьми, с 

окружающим миром.  

 Бумага, как материал для детского творчества, ни с чем не сравнима 

(легкость обработки, минимум инструментов). Способность бумаги сохранять 

придаваемую ей форму, известный запас прочности позволяет делать не только 

забавные поделки, но и вполне нужные для повседневного обихода предметы 

(закладки, упаковки для подарков, подставки под карандаши, пеналы и т.д.).  

 Любая работа с бумагой - складывание, вырезание, плетение - не только 

увлекательна, но и познавательна. Бумага дает возможность ребенку проявить 

свою индивидуальность, воплотить собственный замысел, ощутить радость 

творчества.  

 Дети постигают поистине универсальный характер бумаги, открывая ее 

поразительные качества, знакомятся с самыми простыми поделками из бумаги 

и с приготовлениями более сложных, трудоемких и, вместе с тем, интересных 

изделий. Кроме того, дети приобретают навыки конструкторской, учебно-

исследовательской работы, опыт работы в коллективе, умение выслушивать и 

воспринимать чужую точку зрения. 

Организационно-педагогическое обеспечение реализации 

программы: 
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 Педагогическая деятельность по реализации Дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Школа раннего развития 

«Эрудит» осуществляется лицами, имеющие высшее образование либо среднее 

профессиональное образование в рамках иного направления подготовки 

высшего образования и специальностей среднего профессионального 

образования при условии его соответствия дополнительным общеразвивающим 

программам, осуществляющей образовательную деятельность, и получение при 

необходимости после трудоустройства дополнительного профессионального 

образования по направлению подготовки «Образование и педагогические 

науки». 
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Приложение № 1 

 

Оценка качества освоения программы. 

 

 Диагностика готовности к обучению в школе.  

 Социальные знания ребенка: нужно назвать свои ФИО, дату рождения, 

домашний адрес, ФИО родителей, их профессии.  

 Выявление представлений о школе: ребенка просят ответить на вопросы 

о том, чему учат в школе и чему он сам хотел бы научиться в 1 классе.  

 Выявление предпочтений ребенка, круга его интересов: ребенка просят 

рассказать о своих любимых занятиях и игрушках.  

 Определение интеллектуального уровня развития:  

 Расскажи о временах года: назови их по порядку, расскажи о том 

времени года, которое за окном сейчас, сравни лето и зиму, в чем их 

отличительные особенности и т.д.  

 Навыки счета и письма: предлагается посчитать в пределах одного 

десятка в прямом и обратном порядке, прочитать задание и пр.  

 Готовность руки к овладению письмом: копирование бессмысленных 

слов или элементов, заданных на карточке.  

 Выявление уровня осведомленности:  

- найди лишний предмет, назови общим словом остальные предметы; 

- найди правильную последовательность событий и составь небольшой 

рассказ по картинкам.  

 Определение уровня развития пространственного мышления, 

саморегуляции, умения следовать по инструкции: графический диктант. 
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Приложение №2 

 

 Характеристика категории учащихся: 

 Социально – эмоциональное развитие. В целом ребёнок 5-7 лет осознаёт 

себя как самостоятельный субъект деятельности и поведения. Дети способны 

давать определения некоторым моральным понятиям и достаточно тонко их 

различать. Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в 

воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут 

самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного 

в пользу близкого человека). Их социально - нравственные чувства и эмоции 

достаточно устойчивы.  

 К 6 годам ребёнок владеет культурой самообслуживания:  

- может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, 

элементарными навыками личной гигиены;  

- определяет состояние своего здоровья, а также состояние здоровья 

окружающих;  

- может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой 

орган; владеет культурой приёма пищи;  

- одевается в соответствии с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь 

чрезмерно.  

 Мотивационная сфера дошкольников 5-7 лет расширяется за счёт 

развития социальных по происхождению мотивов: познавательных, 

просоциальных (побуждающие делать добро), а также мотивов 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его 

представлениями о том, что хорошо и что плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой положительное отношение к себе, формирующееся под 

влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. Сложнее и богаче 

по содержанию становится общение ребёнка со взрослым.  

 По- прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении 

взрослого и сотрудничестве с ним, с одной стороны, ребёнок становится более 
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инициативным и свободным в общении со взрослым, с другой - очень 

зависимым от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё 

правильно и быть хорошим в глазах взрослого.  

 В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе; оценки и мнение товарищей становятся для них 

существенными. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют 

успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. п.) 

или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и т. 

п.). Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают 

о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д.  

 Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают 

рассказам друзей. Общая моторика. Более совершенной становится крупная 

моторика: ребенок хорошо бегает на носках, прыгает через веревочку, 

попеременно на одной и другой ноге, катается на двухколесном велосипеде, 

на коньках. Появляются сложные движения:  

- может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через 

небольшое препятствие;  

- умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  

 Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. 

Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время 

заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность 

применения ребёнком небольших усилий на протяжении достаточно 

длительного времени).  

 Психическое развитие. В старшем дошкольном возрасте познавательная 

задача становится для ребенка собственно познавательной (нужно овладеть 

знаниями!), а не игровой. У него появляется желание показать свои умения, 

сообразительность. Активно продолжают развиваться память, внимание, 

мышление, воображение, восприятие.  
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 Восприятие. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы 

и величины, строения предметов; происходит систематизация представлений 

детей. Они различают и называют не только основные цвета и их оттенки по 

светлоте, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают 

в ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 

 Внимание. Возрастает устойчивость внимания, развивается способность 

к его распределению и переключаемости. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. Объем внимания составляет в 

начале года 5—6 объектов, к концу года — 6—7.  

 Память. В возрасте 5—6 лет начинает формироваться произвольная 

память. Ребенок способен при помощи образно-зрительной памяти запомнить 

5—6 объектов. Объем слуховой вербальной памяти составляет 5—6 слов. 

 Мышление. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и в уме совершить преобразование объекта и т.д.  

 Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(развиваются схематизированные и комплексные представления, 

представления о цикличности изменений). Кроме того, совершенствуется 

способность к обобщению, что является основой словесно-логического 

мышления. Ж. Пиаже показал, что в дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по 

признакам, которые могут изменяться.  

 Однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, старшие дошкольники при группировании объектов 

могут учитывать два признака. В качестве примера можно привести задание: 

детям предлагают выбрать самый непохожий объект из группы, в которую 

входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и малый). При 

этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую либо из 

фигур, а ребенка попросить назвать самую непохожую на нее, можно 

Документ создан в электронной форме. № 87 от 14.04.2025. Исполнитель: Захарова М.Н.
Страница 23 из 36. Страница создана: 14.04.2025 15:34



24 
 

убедиться: он способен учесть два признака, то есть выполнить логическое 

умножение. Как было показано в исследованиях отечественных психологов, 

дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать, давая адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за 

пределы их наглядного опыта.  

 Воображение. Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. 

Особенно ярко воображение ребенка проявляется в игре, где он действует 

очень увлеченно. Развитие воображения в старшем дошкольном возрасте 

обусловливает возможность сочинения детьми достаточно оригинальных и 

последовательно разворачивающихся историй. Развитие воображения 

становится успешным в результате специальной работы по его активизации. В 

противном случае этот процесс может не привести к высокому уровню.  

 Речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно - ролевой игре, в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи.  

 Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь.  

 Дошкольники могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. К 5-6 годам они обладают довольно 

большим запасом представлений об окружающем, которые получают 

благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Внимание детей становится более устойчивым и 

произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным 

делом в течение 20-25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже 

способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым (отобрать 

несколько фигур определённой формы и цвета, найти на картинке 

Документ создан в электронной форме. № 87 от 14.04.2025. Исполнитель: Захарова М.Н.
Страница 24 из 36. Страница создана: 14.04.2025 15:34



25 
 

изображения предметов и заштриховать их определённым образом). 

 Представления об основных свойствах предметов углубляются:  

- ребёнок хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках 

(например, может показать два оттенка одного цвета: светло- красный и 

тёмно-красный);  

- может рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга;  

- сопоставить между собой по величине большое количество предметов. 

 Ребенок 5-6 лет умеет из неравенства делать равенство; раскладывает 10 

предметов от самого большого к самому маленькому и наоборот; рисует в 

тетради в клетку геометрические фигуры; выделяет в предметах детали, 

похожие на эти фигуры; ориентируется на листе бумаги.  

 Освоение времени все ещё не совершенно: не точная ориентация во 

временах года, днях недели (хорошо усваиваются названия тех дней недели и 

месяцев года, с которыми связаны яркие события). 

 Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. 

При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и 

средства (в качестве подсказки могут выступать схемы, карточки или 

рисунки). В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.).  

 К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, 

когда сложно без практических проб выявить необходимые связи. При этом 

пробы становятся планомерными и целенаправленными. Задания, которые 

можно решить без практических проб, ребёнок нередко может решать в уме. 

 Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку 

видеть перспективу событий, предвидеть близкие и отдалённые последствия 

собственных действий и поступков.  

 Воображение. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст 

овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 
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Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и 

вымышленное.  

 Действия воображения - создание и воплощение замысла - начинают 

складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры 

рождается её замысел и сюжет. Это произвольность психических процессов: 

— внимания, памяти, восприятия и др.;  

— и вытекающая отсюда способность управлять своим поведением, а также 

изменения в представлениях о себе и в самосознании, и в самооценке. 

 Появление произвольности — решающее изменение в деятельности 

ребенка: целью последней становится не изменение внешних, окружающих 

ребенка предметов, а овладение собственным поведением. Существенно 

меняется представление ребенка о себе, его образ Я.  

 Примерно до пяти лет в образе Я ребенка присутствуют только те 

качества, которые, по мнению малыша, у него имеются. После пяти лет у 

ребенка начинают появляться представления не только о том, какой он есть, 

но и о том, каким он хотел бы быть и каким не хотел бы стать. Иными 

словами, кроме имеющихся качеств, начинают появляться представления о 

желательных и нежелательных чертах и особенностях.  

 В образе Я, кроме Я - реального — тех качеств, которые, по мнению 

ребенка, у него имеются, появляется и Я - потенциальное, которое включает в 

себя как положительные черты, которые ребенку хотелось бы у себя видеть, 

так и отрицательные, которые ему не хотелось бы иметь. Разумеется, этот 

процесс находится еще в зародыше и имеет специфические формы. Так, 

ребенок шестого года жизни не говорит и не думает о том, что он хотел бы 

иметь те или иные черты характера, как это происходит с подростками. 

 Дошкольник обычно просто хочет быть похожим на персонажей сказки, 

фильма, рассказа, на кого-нибудь из знакомых людей. Ребенок может 

воображать себя этим персонажем, — не играть его роль, а именно 

воображать, приписывая себе его качества. Появление Я - потенциального, 
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или Я идеального, то есть того, каким ребенок хочет себя видеть, является 

психологической предпосылкой становления учебной мотивации.  

 Дело в том, что учиться ребенка побуждает не только и не столько 

интерес к изучаемым дисциплинам. Вряд ли старательное выписывание 

палочек и букв может представлять для детей особый интерес. Существенным 

побудителем учения, овладения новыми знаниями и умениями является 

желание видеть себя «умным», «знающим», «умеющим».  

 Речевое развитие. Для детей этого возраста становится нормой 

правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, 

дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребёнок 

шестого года жизни свободно использует средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, 

способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами и т. п.).  

 Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей активно 

пополняется существительными, обозначающими названия профессий, 

социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. 

д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, 

прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение 

людей к профессиональной деятельности. Использует в речи синонимы, 

антонимы; слова, обозначающие материалы, из которых сделаны предметы 

(бумажный, деревянный и т. д.).  

 Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, 

осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

 К концу дошкольного детства ребёнок формируется и как будущий 

самостоятельный читатель. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в 
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качестве основного источника получения информации. В условиях общения 

со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения 

(содержание, герои, тематика, проблемы). Многие дошкольники в этом 

возрасте уже способны самостоятельно выбрать книгу по вкусу из числа 

предложенных; достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный 

текст с использованием иллюстраций.  

 Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) 

активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, 

осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного 

труда.  

 Игровая деятельность. В играх дети 5-7 лет способны отражать 

достаточно сложные социальные события - праздник, авария, война и др. В 

игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или 

иная сюжетная линия. Дети могут по ходу игры брать на себя две роли, 

переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во 

взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так 

и подчинённую роль (например, медсестра выполняет распоряжения врача, а 

пациенты, в свою очередь, выполняют её указания).  

 Совместная игра — важнейшая основа детских взаимоотношений — по- 

настоящему еще недоступна детям, и попытки наладить ее порождают 

множество недоразумений. Общение в форме обмена впечатлениями и 

мыслями не представляет интереса, ибо сверстник не способен ни понять 

личные проблемы и интересы другого, ни оказать ему поддержку или 

выразить необходимое сочувствие. 

 

 

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 87 от 14.04.2025. Исполнитель: Захарова М.Н.
Страница 28 из 36. Страница создана: 14.04.2025 15:34



29 
 

Приложение № 3 

 

Памятки для родителей 

О КРИЗИСЕ СЕМИ ЛЕТ: «НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ПРОИГРЫВАТЬ!» 

  

 Развитие детей происходит рывками. Внутри кризисов дети не только 

могут быстро расти, но и откатываться назад. Кризис — это точка перелома 

графика. Это период, когда на ребенка перестают действовать ваши правила. 

Если раньше на ваше «Нужно хорошо учиться» ребенок отвечал «Да, мам, 

пап», то теперь он может спросить: «А зачем мне это нужно?».  

 Чем из того, что не умеет пятилетка, ребенок овладевает к семи годам: 

 Желание учиться, например, читать, писать, считать.  

 Самоконтроль. Ребенок учится делать то, что надо, а не то, что хочется. 

Однако это не значит, что он будет делать абсолютно все, что вы ему 

говорите. Волевое поведение. В семь лет созревают те участки мозга, которые 

позволяют погасить импульсы. Например, «мне хочется вскочить из-за стола 

прямо на уроке, но учительница сказала, что нужно сидеть, значит, я должен». 

Даже если бы в нашем обществе не было принято ходить в школу, этот период 

все равно имел бы значение. Ребенок учился бы рассматривать следы 

животных и ставить силки на птиц. И чтобы пойти в лес и принести всю 

малину, а не съесть ее на месте, у детей должно присутствовать это волевое 

поведение.  

 Способность обмануть. Семилетки это делают не так, как трехлетки 

(когда у малыша рот перемазан вареньем, а он говорит: «Это не я!»). Дети-

дошкольники и младшеклассники обманывают осознанно. Что нужно для 

того, чтобы обмануть осознанно? Вы должны мысленно поставить себя на 

место человека, увидеть его глазами версию событий и выдать ему такую 

информацию, чтобы сформировался тот результат, который выгоден вам. 

 Взгляд на ситуацию глазами другого человека. Такая способность 

созревает в районе 6-7 лет. Был проведен эксперимент, в ходе которого дети 
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сидят и видят, как двое взрослых прячут конфету в коробочку. Затем один из 

взрослых уходит, а оставшийся начинает перепрятывать конфету в другое 

место. Когда спрашивали детей до шести лет «Найдет ли конфету дядя, 

который выходил из комнаты?», то они отвечали «Да, найдет». То есть 

ребенок не может представить, что он сам видел, а другой человек этого 

увидеть не смог. И другое дело — с детьми после 6-7 лет: «Нет, не найдет, он 

же не видел, что ее переложили в другое место».  

 Значимые люди вне семьи. До этого возраста все взрослые были 

поделены на «своих» и «чужих». Но теперь начинают появляться посторонние 

люди, которые становятся важными: это могут быть воспитатель, учитель, 

тренер. Иногда на какое-то время учитель становится более авторитетным, 

чем родители: «Ты не понимаешь, мама, как это нужно делать, а вот Мария 

Ивановна сказала…».  

 Умение достигать. В этом возрасте дети умеют ставить цели и 

составлять планы.  

 Человек культуры. Ребенок начинает жить в мире смыслов и 

переносных значений. Он осознает, что за всем стоят символы и образы. Что-

то написанное на бумаге — это не просто след от чернил, а символ, который 

что-то значит. Придавать смыслы и считывать их — важные умения ребенка в 

этом возрасте.  

 Транспонировать. Семилетки начинают придавать смысл деталям. 

Например, при рассматривании обоев на стене они могут обнаружить, что вот 

здесь рыцарь скачет на лошади, а вот здесь стоит принцесса.  

 Откуда берется кризис семилеток:  

 После семи лет основная часть жизни ребенка происходит вне семьи. Не 

по времени, поскольку большее количество часов он все-таки проводит 

именно с родными, а по значимости — это возраст школьных событий. И это 

не может не отложить отпечаток на общение с родителями.  

 Если бы мы жили в архаичном обществе, то все равно это период 

проходил бы в кругу сверстников, которые все вместе бегали бы по полям и 
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лесам, что-то пробовали, чему-то обучались. А семья — это место, куда он 

постоянно возвращается.  

 Ребенок после 5 лет начинает двигаться в сторону культуры, он 

начинает жить идеями, образами, сравнениями, символами. Именно поэтому 

детей-семилеток особенно легко ранить словами. К тому же они начинают 

сталкиваться со сравнениями, и не всегда они бывают в их пользу (Маша 

лучше нарисовала рисунок, Миша быстрее выучил стихотворение). И во 

многих школах сейчас присутствует атмосфера конкуренции, которая 

заставляет ребенка испытывать боязнь быть непризнанным.  

 Что делать родителям?  

 Научить проигрывать. Один из главных страхов семилеток — страх 

неудачи, проигрыша, конкуренции. К сожалению, ребенок не может всегда 

выигрывать, поэтому родители должны научить его проигрывать. Когда он 

станет взрослым, выигрыш даст ему преимущества, но если он окажется в 

роли проигравшего, то у него внутри должна быть опора, которая поможет 

ему с этим справиться.  

 Дать поиграть в ролевые игры со сверстниками. Двухлетка может 

играть с кубиками сам с собой: он будет ставить один предмет на другой, и его 

будет интересовать, войдет ли этот предмет в это отверстие. Пятилетний и 

шестилетний же ребенок играет со смыслом: он возьмет кубик и скажет «Это 

дом!», возьмет другой — и назовет его «танком». Он уже осмыслил мир 

природы, теперь ему нужно познавать мир смыслов и сюжетов. Двум 

двухлеткам вместе не интересно, а пятилетки друг другу необходимы. Они 

распределяют роли: ты будешь дочка, я — мама, ты — продавец, а я — 

покупатель, и у них начинается игра.  

 Но мы видим, что современные дети лишены ролевых игр, а ведь 

ролевая игра — основная деятельность этого периода развития. Она требует 

условий — чтобы взрослые были где-то рядом, но не лезли в их игру. 

Взрослые же любят структурированные занятия — чтобы и в детском саду им 
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давали уроки. А детям нужно время для сюжетных игр, и именно они влияют 

на уровень их способностей.  

 Научить заботе. Шестилетка способен понять потребность другого 

человека. Он может осознавать, что вы устали, подойти обнять, подать что-то. 

Двухлетка тоже может принести тапочки, но 5-6-летка делает это уже 

осознанно. Здесь есть свои риски, если родители не в форме (депрессия, 

развод), так как ребенок может стать родителем для своих родителей.  

 Научить переносить смысл с одного предмета на другой. Если ребенок 

не мог поверить, что кубик — это машинка, то он не сумеет понять, что икс — 

это математический знак, и осознать, что несут в себе абстрактные задачи. 

 Быть рядом во время пика детских страхов. В 5-6 лет фантазия очень 

мощная. Ребенок может озадачиться: «А что это там шуба так странно висит? 

А это точно шуба?» В этом же возрасте приходит осознание смерти и растет 

ощущение уязвимости. Именно поэтому сейчас для него важно быть рядом с 

мамой и папой.  

 Завтра лучше, чем вчера. Это возраст, когда ребенок должен учиться. В 

первом классе, когда нет оценок, есть слово «молодец». И если тебе его не 

сказали, значит, ты не справился. Лучше сравнивать ребенка не с другими 

детьми, а с ним же вчерашним. Когда сегодня ты умеешь больше, чем вчера, 

то это и есть прогресс.  

 Рекомендации родителям по подготовке ребенка к успешной 

социализации в новом коллективе.  

 Не бойтесь устанавливать рамки:  

 Дети нуждаются в них, чтобы вырасти счастливыми и здоровыми. 

 Составьте расписание приема пищи, времени сна и времени для 

гаджетов.  

 Думайте о том, что хорошо для детей, а не о том, чего они хотят или не 

хотят. Позже они скажут вам спасибо за это.  
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 Воспитание – тяжелая работа. Вы должны быть креативным, чтобы 

заставить их делать то, что хорошо для них, хотя большую часть времени это 

будет полная противоположность тому, чего им хочется.  

 Детям нужны завтрак и питательная пища. Им необходимо гулять на 

улице и ложиться спать вовремя, чтобы на следующий день прийти в школу 

готовыми учиться.  

 Превратите то, что им не нравится делать, в веселье, в эмоционально-

стимулирующую игру.  

 Ограничьте доступ к гаджетам и восстановите эмоциональную близость 

с детьми.  

 Подарите им цветы, улыбнитесь, защекочите их, положите записку в 

рюкзак или под подушку, удивите, вытащив на обед из школы, танцуйте 

вместе, ползайте вместе, бейтесь на подушках.  

 Устраивайте семейные ужины, играйте в настольные игры, 

отправляйтесь на прогулку вместе на велосипедах и гуляйте с фонариком 

вечером.  

 Научите ребенка ждать!  

 Скучать – нормально, это первый шаг к творчеству.  

 Постепенно увеличивайте время ожидания между «я хочу» и «я 

получаю».  

 Старайтесь не использовать гаджеты в машине и ресторанах и научите 

детей ждать, беседуя или играя.  

 Ограничьте постоянные перекусы.  

 Научите своего ребенка выполнять монотонную работу с раннего 

возраста, поскольку это основа для будущей работоспособности.  

 Складывать одежду, убирать игрушки, вешать одежду, распаковывать 

продукты, заправлять кровать.  

 Будьте креативными. Сделайте эти обязанности веселыми, чтобы мозг 

ассоциировал их с чем-то позитивным.  

 Научите ребенка социальным навыкам.  
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 Научите делиться, уметь проигрывать и выигрывать, хвалить других, 

говорить «спасибо» и «пожалуйста». 

 

Приложение № 4 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

"Школа раннего развития «Эрудит" 

№№ Тема занятия Кол-во часов 

1 Вводное занятие 1 

2 Общие понятия 1 

3 Общие понятия 1 

4 Общие понятия 1 

5 Общие понятия 1 

6 Общие понятия 1 

7 Общие понятия 1 

8 Общие понятия 1 

9 Общие понятия 1 

10 Числа и операции над ними 1 

11 Числа и операции над ними 1 

12 Числа и операции над ними 1 

13 Числа и операции над ними 1 

14 Числа и операции над ними 1 

15 Числа и операции над ними 1 

16 Числа и операции над ними 1 

17 Числа и операции над ними 1 

18 Пространственные представления 1 

19 Пространственные представления 1 

20 Пространственные представления 1 

21 Пространственные представления 1 

22 Пространственные представления 1 

23 Пространственные представления 1 

24 Пространственные представления 1 

25 Пространственные представления 1 

26 Геометрические фигуры и величины 1 

27 Геометрические фигуры и величины 1 

28 Геометрические фигуры и величины 1 

29 Геометрические фигуры и величины 1 

30 Геометрические фигуры и величины 1 

31 Геометрические фигуры и величины 1 

32 Геометрические фигуры и величины 1 

33 Геометрические фигуры и величины 1 

34 Знакомство с буквами и звуками 1 

35 Знакомство с буквами и звуками 1 

36 Знакомство с буквами и звуками 1 

Документ создан в электронной форме. № 87 от 14.04.2025. Исполнитель: Захарова М.Н.
Страница 34 из 36. Страница создана: 14.04.2025 15:34



35 
 

37 Знакомство с буквами и звуками 1 

38 Знакомство с буквами и звуками 1 

39 Знакомство с буквами и звуками 1 

40 Знакомство с буквами и звуками 1 

41 Знакомство с буквами и звуками 1 

42 Развитие речи 1 

43 Развитие речи 1 

44 Развитие речи 1 

45 Развитие речи 1 

46 Развитие речи 1 

47 Развитие речи 1 

48 Развитие речи 1 

49 Развитие речи 1 

50 Устная и письменная речь 1 

51 Устная и письменная речь 1 

52 Устная и письменная речь 1 

53 Устная и письменная речь 1 

54 Устная и письменная речь 1 

55 Устная и письменная речь 1 

56 Устная и письменная речь 1 

57 Устная и письменная речь 1 

58 Лепка 1 

59 Лепка 1 

60 Лепка 1 

61 Лепка 1 

62 Лепка 1 

63 Лепка 1 

64 Лепка 1 

65 Бумагопластика 1 

66 Бумагопластика 1 

67 Бумагопластика 1 

68 Бумагопластика 1 

69 Бумагопластика 1 

70 Бумагопластика 1 

71 Бумагопластика 1 

72 Итоговое занятие 1 

 ИТОГО: 72 
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